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DIE PATIENTINNEN UND PATIENTEN

MESSERGEBNISSE 2021

Detaillierte 
Messergebnisse:  

www.anq.ch

KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE

Anzahl Patientenfälle:  
4'566

Alter: Ø 14.7 Jahre

Symptombelastung (SB)

Selbstbewertung:

Die Messung der Symptombelastung  
beinhaltet: 

Psychische Störungen 
z. B. Depression, Angst und Zwang,  
Schizophrenie, Belastungsstörung,  
Essstörung 

Körperliche Beeinträchtigungen 
z. B. Abhängigkeit, Somatisierung  

Soziale Funktionseinschränkungen 
z. B. Beziehungen, Aktivitäten,  
Wohnen, Beruf/Schule und Alltag

nur bei akuter Selbst- oder  
Fremdgefährdung

FM umfassen: Isolation, Fixierung, 
Zwangsmedikation 

Freiheitsbeschränkende  
Massnahmen (FM)

Durchschnittliche  
Aufenthaltsdauer: 

71.7 % 

Stationäre PsychiatrieEintritt Austritt

ZIEL: Die Belastung durch eine 
psychische Störung reduzieren

18.98 Pt. 

22.61 Pt. 

13.25 Pt. 

15.43 Pt. 

(Durchschnittliche Belastung  
auf einer Skala von 0–52)

(Durchschnittliche Belastung  
auf einer Skala von 0–52)

von allen Kliniken der  
Kinder- und Jugendpsychiatrie

Häufigste 
Hauptdiagnosen:

42.4 %
Affektive Störungen,  
z. B. Depressionen 17.7 %

Verhaltensstörungen,  
Emotionale Störungen

17.3 %
Angst, Zwang,  
Belastungen

Anzahl Kliniken: 31

28.3 % 

ERWACHSENENPSYCHIATRIE

Kliniken der Kinder- und Jugendpsychiatrie

6.79 % 

Bei allen Kliniken reduziert sich die 
Symptombelastung zwischen Ein-  
und Austritt – sowohl aus Sicht der  
Behandelnden (Fremdbewertung) wie 
aus Sicht der Patientinnen/Patienten 
(Selbstbewertung).

Von mindestens einer FM betroffen sind:

Fremdbewertung:

Patientenzufriedenheit: Die Ergebnisse dieser separaten Messung werden im ANQ-Webportal unter www.anq.ch publiziert.


