alQ

ANQ-Webportal — Interaktive Grafik

Informationen zur Messung der Funktionsfahigkeit bet
Alltagsaktivitaten und zur Darstellung mittels SCIM

Paraplegiologische Rehabilitation

Der Spinal Cord Independence Measure (SCIM)-Score misst die Funktionsfahigkeit von Patientinnen
und Patienten mit einer Querschnittslahmung/Riickenmarksverletzung. Das Assessment besteht aus 19
Items zu den Bereichen Selbstversorgung, Atmung, Kontinenz und Mobilitdt und wird anhand von Be-
obachtungen im Klinikalltag vom Klinikpersonal ausgefiillt. Pro Item kénnen die Patientinnen und Pati-
enten auf einer mehrstufigen Antwortskala 0 bis maximal 15 Punkte erreichen. Die Werte der einzel-
nen ltems werden addiert und kénnen zwischen 0 (minimale Funktionsfahigkeit) und 100 (beste Funk-
tionsfahigkeit) resultieren.

Um die individuellen Fortschritte der Patientinnen und Patienten zu erheben, wird jede Messung so-
wohl bei Reha-Eintritt als auch bet Reha-Austritt durchgefihrt.

Die im Nationalen Messplan Rehabilitation vorgeschriebenen Messungen dienen der Qualitatssiche-

rung und -entwicklung auf Klinikebene und dem nationalen Vergleich. Die einzelnen Messergebnisse
bilden nur Teilaspekte ab und lassen deshalb keine Riickschliisse auf die Gesamtqualitat einer Klinik

Zu.



