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Auswertbare Fälle (Anzahl, Prozent an allen übermittelten Fällen) 1'965 64.7 1'961 64.8 2'417 79.7

Geschlecht (in Prozent)

Frauen 65.5 65.7 65.7

Männer 34.5 34.3 34.3

Alter (Mittelwert, SD in Jahren) 50.4 13.3 50.4 13.2 50.4 13.5

Nationalität (in Prozent)

Schweiz 84.1 84.3 83.7

Andere Nationalitäten 15.9 15.7 16.3

Dauer der Rehabilitation (Mittelwert, SD in Tagen) 29.3 15.2 29.3 15.3 29.8 16.5

Liegeklasse (in Prozent)

Allgemein 91.3 91.5 91.2

Halbprivat 6.7 6.4 6.5

Privat 2.0 2.1 2.3

Hauptkostenträger (in Prozent)

Krankenversicherung (obligatorisch) 98.8 98.8 98.8

Unfallversicherung 0.8 0.8 0.7

Weitere Träger 0.5 0.5 0.5

Aufenthaltsort vor Eintritt (in Prozent)

Zuhause 87.6 87.8 87.2

Zuhause mit SPITEX 0.6 0.6 0.7

Krankenheim, Pflegeheim, Altersheim 0.7 0.7 0.7

Akutspital, psychiatrische Klinik 10.4 10.2 10.5

Andere 0.7 0.7 0.9

Aufenthaltsort nach Austritt (in Prozent)

Zuhause 98.2 98.3 97.4

Krankenheim, Pflegeheim, Altersheim 0.6 0.6 0.7

Akutspital, psychiatrische Klinik 0.4 0.4 1.0

Rehabilitationsklinik 0.2 0.2 0.2

Andere 0.6 0.6 0.6

Diagnosegruppe (in Prozent)

Abhängigkeitserkrankungen 8.5 8.4 8.1

Affektive Störungen ohne gegenwärtig 
schwere Episode

39.4 39.7 38.4

(gegenwärtig) schwere depressive Episode 10.3 10.2 10.7

Schwierigkeiten bei der Lebensbewältigung 0.3 0.3 0.3

Neurotische &  Belastungsstörungen 17.2 17.0 16.2

Somatoforme Störungen 15.7 15.6 17.6

Muskuloskelettale Erkrankungen & 
Symptome anderenorts nicht klassifiziert

3.5 3.4 3.7

Kopfschmerzen 0.3 0.3 0.2

Sonstige psychische & somatische Erkrankungen 4.9 5.0 4.9

CIRS-Gesamtscore (Mittelwert, SD in Punkten) 8.3 4.4 8.2 4.4 8.2 4.4

0  Übersicht Zusammensetzung der Auswertungsstichproben

HADS PHQ-15 HZ/ZE
2021 2021 2021
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Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 677 34.5 1'288 65.5 1'965

021 29 37.2 49 62.8 78

034 48 32.0 102 68.0 150

040 32 22.9 108 77.1 140

050 52 34.7 98 65.3 150

052 26 37.7 43 62.3 69

062 33 33.7 65 66.3 98

064 5 35.7 9 64.3 14

073 85 30.8 191 69.2 276

088 253 41.5 356 58.5 609

096 39 34.5 74 65.5 113

099 12 24.0 38 76.0 50

103 63 29.6 150 70.4 213

109 0 0.0 5 100.0 5

Männer Frauen

1.1  Verteilung des Geschlechts 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS
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Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 673 34.3 1'288 65.7 1'961

021 29 37.2 49 62.8 78

034 51 30.4 117 69.6 168

040 32 22.9 108 77.1 140

050 52 34.7 98 65.3 150

052 22 36.7 38 63.3 60

062 33 33.3 66 66.7 99

064 5 35.7 9 64.3 14

073 86 31.3 189 68.7 275

088 249 41.4 352 58.6 601

096 39 34.5 74 65.5 113

099 11 22.4 38 77.6 49

103 64 29.9 150 70.1 214

Männer Frauen

1.2  Verteilung des Geschlechts 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15
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Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 828 34.3 1'589 65.7 2'417

021 44 39.6 67 60.4 111

034 92 29.9 216 70.1 308

040 32 22.9 108 77.1 140

050 52 34.7 98 65.3 150

052 36 39.6 55 60.4 91

062 37 33.6 73 66.4 110

064 5 35.7 9 64.3 14

073 104 31.6 225 68.4 329

088 296 40.5 435 59.5 731

096 44 34.9 82 65.1 126

099 14 20.9 53 79.1 67

103 69 30.7 156 69.3 225

109 3 20.0 12 80.0 15

Männer Frauen

1.3  Verteilung des Geschlechts 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 50.4 13.3 18 18 41 51 90 1'965

021 51.3 15.7 20 20 42 51 86 78

034 49.9 13.3 19 19 41 51 83 150

040 52.6 13.5 18 18 44 54 83 140

050 49.6 12.7 18 18 42 51 76 150

052 52.7 16.3 21 21 41 51 85 69

062 51.2 14.9 21 21 39 53 84 98

064 45.3 11.0 30 30 37 44 66 14

073 50.1 13.5 19 19 41 51 87 276

088 51.5 13.0 18 18 44 52 90 609

096 47.9 11.9 21 21 39 48 82 113

099 47.8 11.0 21 21 39 50 71 50

103 48.4 12.1 18 18 40 49 79 213

109 26.2 8.5 18 18 20 24 39 5

2.1  Verteilung des Alters 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS



Nationaler Vergleichsbericht 2021: Psychosomatische Rehabilitation – Anhang A3 8

Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 50.4 13.2 18 18 42 51 90 1'961

021 50.4 15.0 20 20 42 50.5 86 78

034 49.6 13.4 19 19 41 51 83 168

040 52.6 13.5 18 18 44 54 83 140

050 49.6 12.7 18 18 42 51 76 150

052 52.4 16.6 21 21 40.5 50 85 60

062 51.2 14.8 21 21 39 53 84 99

064 45.3 11.0 30 30 37 44 66 14

073 49.9 13.4 19 19 41 51 87 275

088 51.6 12.9 18 18 44 52 90 601

096 47.9 11.9 21 21 39 48 82 113

099 48.0 11.0 21 21 39 51 71 49

103 48.4 12.0 18 18 39 49 79 214

2.2  Verteilung des Alters 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 50.4 13.5 18 18 42 51 91 2'417

021 50.6 14.9 20 20 42 50 86 111

034 49.6 13.5 18 18 41.5 51 83 308

040 52.6 13.5 18 18 44 54 83 140

050 49.6 12.7 18 18 42 51 76 150

052 52.1 16.2 19 19 41 52 85 91

062 52.0 14.6 21 21 41 53.5 84 110

064 45.3 11.0 30 30 37 44 66 14

073 49.8 13.9 19 19 40 51 88 329

088 51.9 13.2 18 18 43 52 91 731

096 48.8 12.1 21 21 40 49 82 126

099 47.5 11.1 20 20 39 48 71 67

103 48.5 12.1 18 18 40 50 79 225

109 35.3 15.9 18 18 21 30 69 15

2.3  Verteilung des Alters 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 1'652 84.1 313 15.9 1'965

021 78 100.0 0 0.0 78

034 150 100.0 0 0.0 150

040 135 96.4 5 3.6 140

050 150 100.0 0 0.0 150

052 54 78.3 15 21.7 69

062 98 100.0 0 0.0 98

064 10 71.4 4 28.6 14

073 201 72.8 75 27.2 276

088 441 72.4 168 27.6 609

096 94 83.2 19 16.8 113

099 45 90.0 5 10.0 50

103 191 89.7 22 10.3 213

109 5 100.0 0 0.0 5

Schweiz Andere Nationalitäten

3.1  Verteilung der Nationalität 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS
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Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 1'653 84.3 308 15.7 1'961

021 78 100.0 0 0.0 78

034 168 100.0 0 0.0 168

040 135 96.4 5 3.6 140

050 150 100.0 0 0.0 150

052 48 80.0 12 20.0 60

062 99 100.0 0 0.0 99

064 10 71.4 4 28.6 14

073 201 73.1 74 26.9 275

088 435 72.4 166 27.6 601

096 94 83.2 19 16.8 113

099 44 89.8 5 10.2 49

103 191 89.3 23 10.7 214

Schweiz Andere Nationalitäten

3.2  Verteilung der Nationalität 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15
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Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 2'022 83.7 395 16.3 2'417

021 109 98.2 2 1.8 111

034 308 100.0 0 0.0 308

040 135 96.4 5 3.6 140

050 150 100.0 0 0.0 150

052 63 69.2 28 30.8 91

062 110 100.0 0 0.0 110

064 10 71.4 4 28.6 14

073 245 74.5 84 25.5 329

088 513 70.2 218 29.8 731

096 104 82.5 22 17.5 126

099 59 88.1 8 11.9 67

103 201 89.3 24 10.7 225

109 15 100.0 0 0.0 15

Schweiz Andere Nationalitäten

3.3  Verteilung der Nationalität 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 29.3 15.2 7 7 20 26 139 1'965

021 31.3 10.3 17 17 25 27 55 78

034 51.5 23.7 7 7 35 48 139 150

040 27.3 10.5 11 11 20 27 75 140

050 21.6 3.7 11 11 20 20 34 150

052 46.9 17.7 14 14 34 45 93 69

062 29.2 9.9 9 9 20 30 55 98

064 26.0 7.4 12 12 20 26.5 41 14

073 32.1 11.5 10 10 25 32 83 276

088 17.9 5.6 7 7 14 19 41 609

096 40.3 7.9 18 18 40 41 64 113

099 29.3 11.4 11 11 20 27 62 50

103 36.5 12.7 7 7 26 38 72 213

109 46.0 13.4 34 34 36 41 66 5

4.1  Verteilung der Dauer der Rehabilitation 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 29.3 15.3 7 7 20 26 111 1'961

021 31.2 10.5 11 11 25 27 55 78

034 51.0 22.8 7 7 35 48 111 168

040 27.3 10.5 11 11 20 27 75 140

050 21.6 3.7 11 11 20 20 34 150

052 47.4 18.4 14 14 34.5 45 93 60

062 29.2 9.9 9 9 20 30 55 99

064 26.0 7.4 12 12 20 26.5 41 14

073 32.0 11.6 10 10 24 32 83 275

088 17.9 5.6 7 7 14 19 41 601

096 40.3 7.9 18 18 40 41 64 113

099 29.6 11.3 11 11 20 27 62 49

103 36.5 12.7 7 7 26 38 72 214

4.2  Verteilung der Dauer der Rehabilitation 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 29.8 16.5 7 7 19 26 139 2'417

021 29.6 11.4 8 8 20 27 55 111

034 48.7 23.8 7 7 28.5 47 139 308

040 27.3 10.5 11 11 20 27 75 140

050 21.6 3.7 11 11 20 20 34 150

052 46.1 19.3 8 8 33 43 93 91

062 28.9 10.0 8 8 20 29.5 55 110

064 26.0 7.4 12 12 20 26.5 41 14

073 31.3 11.7 8 8 22 31 83 329

088 17.7 5.6 7 7 13 19 41 731

096 39.3 9.7 7 7 39 41 66 126

099 30.9 13.5 7 7 20 27 62 67

103 35.7 13.1 7 7 26 36 72 225

109 45.2 13.6 21 21 36 41 66 15

4.3  Verteilung der Dauer der Rehabilitation 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 1'794 91.3 131 6.7 40 2.0 1'965

021 67 85.9 10 12.8 1 1.3 78

034 135 90.0 13 8.7 2 1.3 150

040 129 92.1 8 5.7 3 2.1 140

050 136 90.7 12 8.0 2 1.3 150

052 62 89.9 5 7.2 2 2.9 69

062 82 83.7 13 13.3 3 3.1 98

064 13 92.9 1 7.1 0 0.0 14

073 242 87.7 22 8.0 12 4.3 276

088 605 99.3 0 0.0 4 0.7 609

096 83 73.5 25 22.1 5 4.4 113

099 45 90.0 3 6.0 2 4.0 50

103 190 89.2 19 8.9 4 1.9 213

109 5 100.0 0 0.0 0 0.0 5

Allgemein Halbprivat Privat

5.1  Verteilung der Liegeklasse 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS



Nationaler Vergleichsbericht 2021: Psychosomatische Rehabilitation – Anhang A3 17

Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 1'794 91.5 126 6.4 41 2.1 1'961

021 68 87.2 9 11.5 1 1.3 78

034 151 89.9 14 8.3 3 1.8 168

040 129 92.1 8 5.7 3 2.1 140

050 136 90.7 12 8.0 2 1.3 150

052 53 88.3 5 8.3 2 3.3 60

062 83 83.8 13 13.1 3 3.0 99

064 13 92.9 1 7.1 0 0.0 14

073 245 89.1 18 6.5 12 4.4 275

088 597 99.3 0 0.0 4 0.7 601

096 83 73.5 25 22.1 5 4.4 113

099 45 91.8 2 4.1 2 4.1 49

103 191 89.3 19 8.9 4 1.9 214

Allgemein Halbprivat Privat

5.2  Verteilung der Liegeklasse 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15



Nationaler Vergleichsbericht 2021: Psychosomatische Rehabilitation – Anhang A3 18

Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 2'204 91.2 158 6.5 55 2.3 2'417

021 97 87.4 13 11.7 1 0.9 111

034 278 90.3 25 8.1 5 1.6 308

040 129 92.1 8 5.7 3 2.1 140

050 136 90.7 12 8.0 2 1.3 150

052 82 90.1 6 6.6 3 3.3 91

062 94 85.5 13 11.8 3 2.7 110

064 13 92.9 1 7.1 0 0.0 14

073 282 85.7 29 8.8 18 5.5 329

088 726 99.3 0 0.0 5 0.7 731

096 92 73.0 26 20.6 8 6.3 126

099 62 92.5 3 4.5 2 3.0 67

103 199 88.4 21 9.3 5 2.2 225

109 14 93.3 1 6.7 0 0.0 15

Allgemein Halbprivat Privat

5.3  Verteilung der Liegeklasse 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 1'941 98.8 15 0.8 9 0.5 1'965

021 77 98.7 1 1.3 0 0.0 78

034 149 99.3 0 0.0 1 0.7 150

040 139 99.3 0 0.0 1 0.7 140

050 149 99.3 1 0.7 0 0.0 150

052 67 97.1 2 2.9 0 0.0 69

062 97 99.0 0 0.0 1 1.0 98

064 14 100.0 0 0.0 0 0.0 14

073 268 97.1 8 2.9 0 0.0 276

088 603 99.0 1 0.2 5 0.8 609

096 112 99.1 0 0.0 1 0.9 113

099 49 98.0 1 2.0 0 0.0 50

103 212 99.5 1 0.5 0 0.0 213

109 5 100.0 0 0.0 0 0.0 5

Krankenversicherung 
(obligatorisch) Unfallversicherung Weitere Träger

6.1  Verteilung des Hauptkostenträgers der Rehabilitation 2021 nach Kliniken – 

Auswertungsstichprobe HADS
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 1'937 98.8 15 0.8 9 0.5 1'961

021 77 98.7 1 1.3 0 0.0 78

034 167 99.4 0 0.0 1 0.6 168

040 139 99.3 0 0.0 1 0.7 140

050 149 99.3 1 0.7 0 0.0 150

052 59 98.3 1 1.7 0 0.0 60

062 98 99.0 0 0.0 1 1.0 99

064 14 100.0 0 0.0 0 0.0 14

073 266 96.7 9 3.3 0 0.0 275

088 595 99.0 1 0.2 5 0.8 601

096 112 99.1 0 0.0 1 0.9 113

099 48 98.0 1 2.0 0 0.0 49

103 213 99.5 1 0.5 0 0.0 214

Krankenversicherung 
(obligatorisch) Unfallversicherung Weitere Träger

6.2  Verteilung des Hauptkostenträgers der Rehabilitation 2021 nach Kliniken – 

Auswertungsstichprobe PHQ-15
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 2'389 98.8 17 0.7 11 0.5 2'417

021 110 99.1 1 0.9 0 0.0 111

034 306 99.4 0 0.0 2 0.6 308

040 139 99.3 0 0.0 1 0.7 140

050 149 99.3 1 0.7 0 0.0 150

052 89 97.8 2 2.2 0 0.0 91

062 108 98.2 0 0.0 2 1.8 110

064 14 100.0 0 0.0 0 0.0 14

073 319 97.0 10 3.0 0 0.0 329

088 725 99.2 1 0.1 5 0.7 731

096 125 99.2 0 0.0 1 0.8 126

099 66 98.5 1 1.5 0 0.0 67

103 224 99.6 1 0.4 0 0.0 225

109 15 100.0 0 0.0 0 0.0 15

Krankenversicherung 
(obligatorisch) Unfallversicherung Weitere Träger

6.3  Verteilung des Hauptkostenträgers der Rehabilitation 2021 nach Kliniken – 

Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 1'722 87.6 12 0.6 13 0.7 204 10.4 14 0.7 1'965

021 73 93.6 0 0.0 0 0.0 5 6.4 0 0.0 78

034 140 93.3 0 0.0 3 2.0 6 4.0 1 0.7 150

040 123 87.9 0 0.0 0 0.0 17 12.1 0 0.0 140

050 150 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 150

052 60 87.0 0 0.0 0 0.0 9 13.0 0 0.0 69

062 84 85.7 0 0.0 0 0.0 14 14.3 0 0.0 98

064 11 78.6 0 0.0 0 0.0 3 21.4 0 0.0 14

073 170 61.6 0 0.0 0 0.0 104 37.7 2 0.7 276

088 551 90.5 12 2.0 10 1.6 31 5.1 5 0.8 609

096 113 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 113

099 42 84.0 0 0.0 0 0.0 8 16.0 0 0.0 50

103 200 93.9 0 0.0 0 0.0 7 3.3 6 2.8 213

109 5 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5

7.1  Verteilung des Aufenthaltsorts vor Eintritt 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS

AndereZuhause
Zuhause mit 

SPITEX

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 1'721 87.8 12 0.6 13 0.7 201 10.2 14 0.7 1'961

021 74 94.9 0 0.0 0 0.0 4 5.1 0 0.0 78

034 157 93.5 0 0.0 3 1.8 7 4.2 1 0.6 168

040 123 87.9 0 0.0 0 0.0 17 12.1 0 0.0 140

050 150 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 150

052 52 86.7 0 0.0 0 0.0 8 13.3 0 0.0 60

062 85 85.9 0 0.0 0 0.0 14 14.1 0 0.0 99

064 11 78.6 0 0.0 0 0.0 3 21.4 0 0.0 14

073 169 61.5 0 0.0 0 0.0 104 37.8 2 0.7 275

088 546 90.8 12 2.0 10 1.7 28 4.7 5 0.8 601

096 113 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 113

099 41 83.7 0 0.0 0 0.0 8 16.3 0 0.0 49

103 200 93.5 0 0.0 0 0.0 8 3.7 6 2.8 214

7.2  Verteilung des Aufenthaltsorts vor Eintritt 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15

AndereZuhause
Zuhause mit 

SPITEX

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 2'107 87.2 17 0.7 18 0.7 254 10.5 21 0.9 2'417

021 104 93.7 0 0.0 0 0.0 7 6.3 0 0.0 111

034 282 91.6 0 0.0 4 1.3 17 5.5 5 1.6 308

040 123 87.9 0 0.0 0 0.0 17 12.1 0 0.0 140

050 150 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 150

052 79 86.8 0 0.0 0 0.0 12 13.2 0 0.0 91

062 96 87.3 0 0.0 0 0.0 14 12.7 0 0.0 110

064 11 78.6 0 0.0 0 0.0 3 21.4 0 0.0 14

073 200 60.8 0 0.0 0 0.0 127 38.6 2 0.6 329

088 656 89.7 16 2.2 14 1.9 38 5.2 7 1.0 731

096 126 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 126

099 56 83.6 1 1.5 0 0.0 10 14.9 0 0.0 67

103 211 93.8 0 0.0 0 0.0 8 3.6 6 2.7 225

109 13 86.7 0 0.0 0 0.0 1 6.7 1 6.7 15

7.3  Verteilung des Aufenthaltsorts vor Eintritt 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE

AndereZuhause
Zuhause mit 

SPITEX

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 1'930 98.2 12 0.6 8 0.4 3 0.2 12 0.6 1'965

021 78 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 78

034 144 96.0 2 1.3 4 2.7 0 0.0 0 0.0 150

040 139 99.3 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 140

050 149 99.3 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 150

052 66 95.7 1 1.4 1 1.4 1 1.4 0 0.0 69

062 98 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 98

064 14 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 14

073 276 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 276

088 590 96.9 6 1.0 1 0.2 1 0.2 11 1.8 609

096 113 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 113

099 49 98.0 0 0.0 1 2.0 0 0.0 0 0.0 50

103 209 98.1 1 0.5 1 0.5 1 0.5 1 0.5 213

109 5 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5

8.1  Verteilung des Aufenthaltsorts nach Austritt 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS

AndereZuhause

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
Rehabilitations- 

klinik
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 1'927 98.3 11 0.6 8 0.4 3 0.2 12 0.6 1'961

021 78 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 78

034 162 96.4 2 1.2 4 2.4 0 0.0 0 0.0 168

040 139 99.3 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 140

050 149 99.3 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 150

052 58 96.7 0 0.0 1 1.7 1 1.7 0 0.0 60

062 99 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 99

064 14 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 14

073 275 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 275

088 582 96.8 6 1.0 1 0.2 1 0.2 11 1.8 601

096 113 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 113

099 48 98.0 0 0.0 1 2.0 0 0.0 0 0.0 49

103 210 98.1 1 0.5 1 0.5 1 0.5 1 0.5 214

8.2  Verteilung des Aufenthaltsorts nach Austritt 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15

AndereZuhause

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
Rehabilitations- 

klinik
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 2'354 97.4 18 0.7 25 1.0 5 0.2 15 0.6 2'417

021 108 97.3 0 0.0 3 2.7 0 0.0 0 0.0 111

034 297 96.4 3 1.0 8 2.6 0 0.0 0 0.0 308

040 139 99.3 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 140

050 149 99.3 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 150

052 85 93.4 1 1.1 3 3.3 2 2.2 0 0.0 91

062 109 99.1 0 0.0 1 0.9 0 0.0 0 0.0 110

064 14 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 14

073 328 99.7 0 0.0 1 0.3 0 0.0 0 0.0 329

088 699 95.6 10 1.4 7 1.0 2 0.3 13 1.8 731

096 126 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 126

099 66 98.5 0 0.0 1 1.5 0 0.0 0 0.0 67

103 220 97.8 1 0.4 1 0.4 1 0.4 2 0.9 225

109 14 93.3 1 6.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 15

8.3  Verteilung des Aufenthaltsorts nach Austritt 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE

AndereZuhause

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
Rehabilitations- 

klinik
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n % n % n % n

Gesamt 167 8.5 774 39.4 202 10.3 6 0.3 338 17.2 308 15.7 68 3.5 5 0.3 97 4.9 1'965

021 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 73 93.6 0 0.0 0 0.0 5 6.4 78

034 0 0.0 61 40.7 11 7.3 0 0.0 24 16.0 44 29.3 3 2.0 0 0.0 7 4.7 150

040 1 0.7 38 27.1 21 15.0 1 0.7 48 34.3 24 17.1 3 2.1 1 0.7 3 2.1 140

050 0 0.0 82 54.7 28 18.7 0 0.0 30 20.0 2 1.3 0 0.0 0 0.0 8 5.3 150

052 0 0.0 4 5.8 0 0.0 0 0.0 5 7.2 54 78.3 0 0.0 0 0.0 6 8.7 69

062 0 0.0 59 60.2 3 3.1 0 0.0 13 13.3 12 12.2 4 4.1 0 0.0 7 7.1 98

064 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 5 35.7 5 35.7 1 7.1 0 0.0 2 14.3 14

073 1 0.4 116 42.0 26 9.4 1 0.4 42 15.2 59 21.4 15 5.4 4 1.4 12 4.3 276

088 164 26.9 195 32.0 93 15.3 4 0.7 85 14.0 3 0.5 33 5.4 0 0.0 32 5.3 609

096 0 0.0 92 81.4 3 2.7 0 0.0 14 12.4 4 3.5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 113

099 0 0.0 8 16.0 5 10.0 0 0.0 26 52.0 3 6.0 2 4.0 0 0.0 6 12.0 50

103 1 0.5 119 55.9 11 5.2 0 0.0 41 19.2 25 11.7 7 3.3 0 0.0 9 4.2 213

109 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5

9.1  Verteilung der Diagnosegruppe 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS

Muskulo-
skelettale 

Erkrankungen & 
Symptome 
anderenorts 

Sonstige 
psychische & 
somatische 

Erkrankungen
Abhängigkeits-
erkrankungen

Affektive 
Störungen ohne 

gegenwärtig 
schwere Episode

(gegenwärtig) 
schwere 

depressive 
Episode

Schwierigkeiten 
bei der Lebens-

bewältigung

Neurotische &  
Belastungs-
störungen

Somatoforme 
Störungen Kopfschmerzen



Nationaler Vergleichsbericht 2021: Psychosomatische Rehabilitation – Anhang A3 29

Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n % n % n % n

Gesamt 165 8.4 779 39.7 201 10.2 6 0.3 334 17.0 306 15.6 66 3.4 5 0.3 99 5.0 1'961

021 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 73 93.6 0 0.0 0 0.0 5 6.4 78

034 1 0.6 68 40.5 12 7.1 0 0.0 27 16.1 48 28.6 3 1.8 0 0.0 9 5.4 168

040 1 0.7 38 27.1 21 15.0 1 0.7 48 34.3 24 17.1 3 2.1 1 0.7 3 2.1 140

050 0 0.0 82 54.7 28 18.7 0 0.0 30 20.0 2 1.3 0 0.0 0 0.0 8 5.3 150

052 0 0.0 2 3.3 0 0.0 0 0.0 5 8.3 47 78.3 0 0.0 0 0.0 6 10.0 60

062 0 0.0 59 59.6 3 3.0 0 0.0 13 13.1 12 12.1 4 4.0 0 0.0 8 8.1 99

064 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 5 35.7 5 35.7 1 7.1 0 0.0 2 14.3 14

073 1 0.4 116 42.2 26 9.5 1 0.4 41 14.9 59 21.5 15 5.5 4 1.5 12 4.4 275

088 161 26.8 195 32.4 91 15.1 4 0.7 85 14.1 3 0.5 31 5.2 0 0.0 31 5.2 601

096 0 0.0 92 81.4 3 2.7 0 0.0 14 12.4 4 3.5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 113

099 0 0.0 8 16.3 5 10.2 0 0.0 25 51.0 3 6.1 2 4.1 0 0.0 6 12.2 49

103 1 0.5 119 55.6 11 5.1 0 0.0 41 19.2 26 12.1 7 3.3 0 0.0 9 4.2 214

9.2  Verteilung der Diagnosegruppe 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15

Muskulo-
skelettale 

Erkrankungen & 
Symptome 
anderenorts 

Sonstige 
psychische & 
somatische 

Erkrankungen
Abhängigkeits-
erkrankungen

Affektive 
Störungen ohne 

gegenwärtig 
schwere Episode

(gegenwärtig) 
schwere 

depressive 
Episode

Schwierigkeiten 
bei der Lebens-

bewältigung

Neurotische &  
Belastungs-
störungen

Somatoforme 
Störungen Kopfschmerzen
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Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n % n % n % n

Gesamt 195 8.1 927 38.4 258 10.7 7 0.3 392 16.2 425 17.6 89 3.7 5 0.2 119 4.9 2'417

021 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 1.8 104 93.7 0 0.0 0 0.0 5 4.5 111

034 1 0.3 125 40.6 29 9.4 1 0.3 38 12.3 92 29.9 9 2.9 0 0.0 13 4.2 308

040 1 0.7 38 27.1 21 15.0 1 0.7 48 34.3 24 17.1 3 2.1 1 0.7 3 2.1 140

050 0 0.0 82 54.7 28 18.7 0 0.0 30 20.0 2 1.3 0 0.0 0 0.0 8 5.3 150

052 0 0.0 4 4.4 0 0.0 0 0.0 6 6.6 73 80.2 0 0.0 0 0.0 8 8.8 91

062 0 0.0 67 60.9 3 2.7 0 0.0 14 12.7 12 10.9 6 5.5 0 0.0 8 7.3 110

064 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 5 35.7 5 35.7 1 7.1 0 0.0 2 14.3 14

073 1 0.3 133 40.4 35 10.6 1 0.3 49 14.9 70 21.3 17 5.2 4 1.2 19 5.8 329

088 191 26.1 236 32.3 116 15.9 4 0.5 98 13.4 5 0.7 44 6.0 0 0.0 37 5.1 731

096 0 0.0 101 80.2 5 4.0 0 0.0 15 11.9 5 4.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 126

099 0 0.0 15 22.4 6 9.0 0 0.0 34 50.7 3 4.5 2 3.0 0 0.0 7 10.4 67

103 1 0.4 124 55.1 14 6.2 0 0.0 42 18.7 28 12.4 7 3.1 0 0.0 9 4.0 225

109 0 0.0 2 13.3 0 0.0 0 0.0 11 73.3 2 13.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 15

9.3  Verteilung der Diagnosegruppe 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE

Muskulo-
skelettale 

Erkrankungen & 
Symptome 
anderenorts 

Sonstige 
psychische & 
somatische 

Erkrankungen
Abhängigkeits-
erkrankungen

Affektive 
Störungen ohne 

gegenwärtig 
schwere Episode

(gegenwärtig) 
schwere 

depressive 
Episode

Schwierigkeiten 
bei der Lebens-

bewältigung

Neurotische &  
Belastungs-
störungen

Somatoforme 
Störungen Kopfschmerzen
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 8.3 4.4 1 1 5 7 30 1'965

021 6.3 3.0 2 2 4 5.5 17 78

034 6.9 3.8 1 1 4 6 22 150

040 6.6 4.2 1 1 4 5 30 140

050 9.0 4.2 2 2 6 8 24 150

052 10.2 4.2 1 1 7 10 21 69

062 6.0 2.8 2 2 4 5 14 98

064 11.3 5.6 3 3 8 12 23 14

073 8.0 3.3 2 2 6 8 20 276

088 8.3 4.0 2 2 5 8 29 609

096 8.3 4.0 2 2 6 8 23 113

099 6.5 3.0 2 2 5 6 19 50

103 11.6 6.5 3 3 6 10 29 213

109 5.0 1.6 3 3 4 5 7 5

10.1  Verteilung des CIRS Gesamtscores 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HADS
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 8.2 4.4 1 1 5 7 30 1'961

021 6.2 3.1 2 2 4 5 17 78

034 7.0 3.8 1 1 4 6 22 168

040 6.6 4.2 1 1 4 5 30 140

050 9.0 4.2 2 2 6 8 24 150

052 10.5 4.1 2 2 7 10 21 60

062 6.1 2.9 2 2 4 5 14 99

064 11.3 5.6 3 3 8 12 23 14

073 7.9 3.3 2 2 6 7 20 275

088 8.2 3.9 2 2 5 8 23 601

096 8.3 4.0 2 2 6 8 23 113

099 6.6 2.9 2 2 5 6 19 49

103 11.6 6.5 3 3 6 10 29 214

10.2  Verteilung des CIRS Gesamtscores 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe PHQ-15
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Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n

Gesamt 8.2 4.4 0 0 5 7 30 2'417

021 6.6 3.8 1 1 4 6 26 111

034 6.8 3.7 0 0 4 6 22 308

040 6.6 4.2 1 1 4 5 30 140

050 9.0 4.2 2 2 6 8 24 150

052 10.3 4.5 1 1 7 10 23 91

062 6.2 2.9 2 2 4 5.5 14 110

064 11.3 5.6 3 3 8 12 23 14

073 8.0 3.4 2 2 5 8 20 329

088 8.4 4.0 2 2 5 8 29 731

096 8.6 4.1 2 2 6 8 23 126

099 7.3 3.8 2 2 5 6 19 67

103 11.7 6.5 3 3 6 10 29 225

109 5.7 3.7 3 3 3 4 14 15

10.3  Verteilung des CIRS Gesamtscores 2021 nach Kliniken – Auswertungsstichprobe HZ/ZE
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